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,POMALUJ MOJ SWIAT”
SCENARIUSZ ZAJEC NA DZIEN INTEGRACJI DLA KLAS IV - VI

Cele:
1. Przyblizenie problematyki osob niepetnosprawnych
2. Integracja wychowankow pelnosprawnych i niepelnosprawnych poprzez stwarzanie
warunkow przyjazni i odpowiedzialnosci za siebie i innych.
3. Uswiadomienie uczniom, ze w naszym otoczeniu znajdujg si¢ osoby niepelnosprawne
4. Zwrocenie uwagi na to jak czujg si¢ osoby niepetnosprawne, czego oczekuja od 0sob
zdrowych

5. Dazenie do wypracowania postawy integracji ludzi niepetnosprawnych i ludzi zdrowych

Metody pracy: stowna, problemowa, praktycznego dziatania
Srodki dydaktyczne: kartka z powitaniem zapisanym alfabetem Brajla, kartka z definicja
niepetnosprawnosci, arkusz ze zdaniem niedokonczonym, fragmenty tekstow z nauczaniem Jana

Pawta II, przybory do pisania, arkusze papieru

Przebieg zajec:

1. Prowadzacy wita uczniow na trzy sposoby:

a) za pomocg jezyka migowego

b) podajac kartke z tekstem zapisanym alfabetem Brajla

C) mowigc bez glosu
Pyta uczniéw o odczucia zwigzane z eksperymentem oraz stopien zrozumienia komunikatu.
Nastepnie nauczyciel wprowadza uczniow w temat zaje¢, informuje o celach oraz zaprasza
do aktywnego udziatu w lekcji.

2. Zdania niedokonczone.
Uczniowie kolejno uzupetniaja zdanie zapisane na plakacie:

Wspolne uzupehianie niedokonczonych zdan, na rozmieszczonych w klasie plakatach np.
* Osoba niepetnosprawna kojarzy mi sig ......

» Najwazniejszg bariera, jaka stoi przed osobg niepelnosprawna, jest......

Koordynator: Maciek Gamrat klasa - 3x1, Opiekun — J. Kordala nakretki@zslgliwice.pl
Strona 1



Zespot Szkot Lacznosci IO 4,

44-100 Gliwice, ul. Warszawska 35
tel. 032 231 36 12, www.zsl.gliwice.pl b

L

ol Shisana FRVEEGD

* Przyjazn z osobg niepelnosprawng .....

* W kontakcie z osobg niepelnosprawng najbardziej przeszkadza mi ...

* Edukacja osob niepetnosprawnych utrudniajg ........

* Niepetnosprawnos¢ traktuje jako ......

» Widok osoby niepetnosprawnej wywotuje we mnie .....

Nauczyciel pyta, czy uczniowie w swoim zyciu zetkngli si¢ z osobami niepetnosprawnymi,

w jakich okolicznosciach 1 na czym polegal ten kontakt. Uczniowie dzielg si¢

doswiadczeniami.
3. Rodzaje niepelnosprawnosci.

Nauczyciel prosi uczniow, by wymienili, jakie znaja rodzaje niepetnosprawnosci i hasta
kolejno zapisuje na arkuszu.

4. Definicja osoby niepelnosprawne;j.
Uczniowie probuja poda¢ okreslenie osoby niepetnosprawnej. Na koniec nauczyciel proponuje
definicje:
osoba niepetnosprawna — osoby o niepetnej sprawnosci jednego lub kilku zmystow (np. wzroku,
stuchu), intelektualnej (np. zespot Downa) lecz o rownych prawach i obowigzkach w zyciu
spolecznym;

5. Stereotypy.
Uczniowie podzieleni na dwie grupy otrzymuja fragmenty tekstow z nauczaniem Jana Pawta II.
Ich zadaniem jest wskazanie, jaki stereotyp na temat osob niepelnosprawnych neguje papiez.
Nauczyciel pyta ucznidw, z jakimi jeszcze stereotypami odnosnie niepetnosprawnosci si¢
spotkali. (To, ze kto$ jest niepelnosprawny nie umniejsza jego godnosci; Niepelnosprawnos¢ to
nie kara za grzechy; Niepelnosprawny nie oznacza ghlupi; Niepelnosprawny nie znaczy

nieszczgsliwy;)

6. Podobienstwa osob pelnosprawnych i niepelnosprawnych:

Uczniowie w czterech grupach opracowuja podobienstwa migdzy osobg petnosprawnag a

osoba:

niewidoma

niestyszaca

niepetnosprawng intelektualnie

niepelnosprawng ruchowo
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Uczniowie czytaja oraz komentujg wyniki swojej pracy.
Podsumowujac nauczyciel podkresla, jakie czynnosci mozna wykonywaé wspolnie z osobami
niepetnosprawnymi, np. majg to samo hobby, chodza do kina, lubig gry komputerowe, czytaja te

same ksigzki itp.

7. W jakich sytuacjach czujemy si¢ nie w pelni sprawni?

Uczniowie poszukujg sytuacji, w ktorych czuli si¢ nie w pelni sprawni (np. gdy gasnie
Swiatlo, gdy ztamiemy nogg, gdy chorzy lezymy w 16zku, gdy znajdziemy si¢ w obcym kraju i
nie rozumiemy jezyka). Nauczyciel podsumowujac sugeruje uczniom, ze skoro my takze
napotykamy na problemy, to moze az tak bardzo nie r6znimy si¢ od 0sob niepetnosprawnych.

8. Jak mozemy poméc osobom niepelnosprawnym? Czego one od nas oczekuja?

Nauczyciel kladzie w centrum kartke. Do niej uczniowie doktadaja (np. jak promienie stonca) wypisane
na cienkich paskach swoje wskazowki dla innych, dotyczace bezstresowego, ich zdaniem, kontaktu
Z osobg niepetnosprawng. Nauczyciel ma przygotowanych kilka gotowych hasel i doktada je,

w przypadku gdyby uczniowie mieli problemy z dodawaniem wiasnych, np.

ZWRACAJ SIE BEZPOSREDNIO DO OSOBY NIEPEENOSPRAWNEUJ.
SZUKAJ POROZUMIENIA WSZYSTKIMI MOZLIWYMI SPOSOBAMI KOMUNIKACJI.

NIE TRAKTUJ OSOBY NIEPEENOSPRAWNEJ JAK DZIECKA.MOW PROSTYM, ALE
NIEZBYT DZIECINNYM JEZYKIEM.

WSPIERAJ, A NIE WYRECZAJ.
NIE LITUJ SIE.

NIE ZAPOMNIJ, ZE S4 RZECZY, KTORYCH MOZESZ NAUCZYC SIE OD OSOBY
NIEPEENOSPRAWNEJ.

9. Podsumowanie.

Nauczyciel podsumowuje zajecia, podkresla, ze kazdy czlowiek jest obdarzony godnoscia,
ma wigc petlne prawo zy¢, uczy¢ si¢ bawi¢ i realizowa¢ swoje marzenia oraz cele. Czlowiek

niepetnosprawny potrzebuje nie tylko opieki, ale rowniez szacunku, akceptacji i mitosci. Ludzie
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zdrowi nie s3 wolni od przywar i ulomnosci, wykazuja cechy niepetnosprawnosci w réznych
dziedzinach 1 okresach zycia. Dlatego nie nalezy nikim pogardza¢, ani uwaza¢ innych za

gorszych od siebie.

Opracowal zespol w skladzie: Ewa Machulska, Wioletta Tchorzewska, Danuta Pietrzycka.
Wioletta Wojtowicz

Zalacznik

Przeslanie 1.

Jan Pawet II zdecydowanie podkresla, ze czlowiek niepetnosprawny, poniewaz jest
czlowiekiem niezaleznie od stanu swojego zdrowia i1 stanu umystu jest osobg. Jest wiec
szczegolnym rodzajem bytu, posiada to ,,co$ wigcej”, co wyrdznia go od innych bytow. Tym
czyms$ jest wymiar duchowy. Niepelnosprawno$¢ fizyczna lub psychiczna nie jest w stanie
naruszy¢ struktury osobowej czlowieka, ducha ludzkiego. Nawet radykalnie zly
i niepomyslny stan zdrowia fizycznego i psychicznego ,,nic nie dodaje, ani niczego nie
ujmuje godnosci osoby ludzkiej” (Aniot Panski, Watykan, 8.3.1982).

Osoby niepetnosprawne lub chore s3 w pelni podmiotami ludzkimi, dlatego pomimo
ograniczen 1 cierpien wpisanych w ich ciato 1 wiadze, przystuguja im wrodzone
nienaruszalne prawa ludzkie (Encyklika Laborem exercens, 14.9.1981).

[ Kornas-Biela D., Postannictwo 0sob niepetnosprawnych

w nauczaniu Jana Pawta 11, Lublin 1988]

Przeslanie 2

Trudno jest zrozumie¢ sens cierpienia, choroby i niepetnej sprawnosci, zwlaszcza gdy
dotyka niewinne dzieci. Zagubiony umyst ludzki moze traktowac istnienie cierpienia jako
skandal, bezsens, a B6g moze mu si¢ jawi¢, jako milczacy, obojetny lub grozny, stad moze
czu¢ si¢ uprawnionym do postawy buntu przeciw cierpieniu i Bogu (Przemdéwienia, Rzym,

8.6.1982).
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W swoich pismach i wypowiedziach Jan Pawet Il wskazuje, ze niepetnosprawnosc¢

nie jest przypadkiem i fatum, znakiem przeklenstwa, czy odwrdcenia si¢ Boga

od cztowieka. ,,Nie jest wiec ono karg za popeklione winy, ale materig do ksztaltowania
nowego cztowieka i nowej ludzko$ci” (Modlitwa, Rzym, 8.6.1982).

[ Kornas-Biela D., Postannictwo 0sob niepetnosprawnych
w nauczaniu Jana Pawfa II, Lublin 1988]
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